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Les ateliers de la SFEcho. 



 ! d’une douleur inguino-crurale 

notre plan!

 E° des hernies inguino-fémorales 
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 ! d’une douleur inguino-crurale 
ATTENTION épanchement  
articulaire de hanche avec  

 contexte infectieux #

Épanchement articulaire de hanche de l’enfant sans contexte infectieux 
 
 

ATTENTION  on se méfiera du !ic excessif de ATTENTION on se méfiera du !ic excessif  excessif  excessif de 

 - une épiphysite FS (Legg Perthes Calvé) 5-7 ans  
     
- une épiphysiolyse fém. supérieure (9-13 ans)   

= suspicion d’arthrite septique  = suspicion d’arthrite septique  
jusqu’à preuve du contraire 

! ponction articulaire/bactério
jusqu’à preuve du contraire 

! ponction articulaire/ ponction articulaire/bactériobactério 

 Perthes Calvé) 5-7 ans  

fém. supérieure (9-13 ans)   
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!! Osseuses 
!! Sous-cutanées 
!! Pathologies vasculaires 
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Pathologies de voisinage 

!! Osseuses :  fractures , apophysoses, 
tumeurs… 

!! Sous-cutanées : collection, lymphocèle … 
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       Très nombreux diagnostics différentiels !  

   !Savoir ce qu’il faut rechercher? 

 ! d’une douleur inguino-crurale 



MAIS   ! ne pas   oublier   
la pathologie  pariétale liée    

aux hernies méconnues  
«!à expression coxo-fémorale, ou pubalgique!» 

Combien de pubalgies, du sportif?  
combien de tendinopathies des adducteurs? 

! sont des hernies méconnues! 

et… de combien d’hystérectomies, de combien de P.T.H. même…  
ces  hernies occultes ne sont-elles pas coupables ! 

La plupart ne sont pas (ou plus) douloureuses jusqu’au jour de la complication aigue… 



A L’INVERSE,  
si  une hernie est objectivée, il faudra s’assurer: 
•! de son caractère EFFECTIVEMENT SYMPTOMATIQUE, 
 
•! de l’absence d’autre explication loco-régionale  
   
•! AVANT de l’incriminer dans la !gie du patient! 

+++ 

La plupart ne sont pas (ou plus) douloureuses jusqu’au jour de la complication aigue… 



 ! sur écho.  DYNAMIQUE EN POUSSÉE  / VSV 

* 



Un sac – Un contenu – une étude axiale + longitudinale 

On doit reproduire la douleur au doigt et sous la sonde! 

Ensuite il faudra fournir   le type anatomique de la hernie 
  

Un sac – Un contenu – une étude axiale + longitudinale 

On doit reproduire la douleur au doigt et sous la sonde! On doit reproduire la douleur au doigt et sous la sonde! On doit reproduire la douleur au doigt et sous la sonde! On doit reproduire la douleur au doigt et sous la sonde! On doit reproduire la douleur au doigt et sous la sonde! 

* * 
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